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El costo
politico

avotacién en la Cimara de Diputados, sobre el
Lretiro del 10% de los fondos previsionales, nos

ha dejado varias lecciones: por un lado, esta
la evidente pérdida del poco capital politico que le
quedaba al presidente Pifiera, fue él quien lider¢ las
negociaciones con su coalicidn y no logré revertir el
resultado. Ademads, esta la incapacidad del gobierno
de actuar proactivamente; una vez mas llegé tarde
con sus propuestas. El rescate del 10% ya estaba
arraigado enlasociedad, cuandola Monedareacciond
con alternativas que, siendo buenas y objetivamente
atractivas, no lograron revertir la oportunidad social
de recuperar parte de los fondos ahorrados y de pasa-
dita, doblarle lamano a las AFP. Otra leccién fue que
el populismo no puede acaparar la agenda publica,
ni los ofertones del gobierno, ni las amenazas de
la oposicién, tiene cabida en un tema tan sensible
como la situacién de extrema precariedad que estan
viviendo muchos hogares chilenos; menos hacer de
una votacién tan relevante, un show con bailes estilo
Naruco, garabatos en pantalla y cacerolazos en el he-
miciclo. Pero quizé laleccién mas importante de esta
votacién es que el actual sistema de pensiones, no
cumple el objetivo para el cual fue creado y requiere
de unareformaprofunda que migre del actual modelo
auno mads justo, que involucre una mayor cotizacién
individual (con aporte del empleador); unPilar Solida-
rio mas robusto y generosos; una redefinicién de las
edades de jubilacién; mayor competencia enlaadmi-
nistracién; y el termino del actual sistemas de retiro
de las Fuerzas Armadas y de Orden: no puede ser que
su costo sea practicamente igual al Pilar Solidarios,
siendo que en el caso de los primeros corresponde a
alrededor de 170 mil uniformados y el segundo amas
de1.2millones de trabajadores. Si queremos avanzar
en mejores pensiones, deberemos dejar de discutir
aspectos formales y entrar de una vez por toda, con
los costos politicos que ellos signifique, en una real
y profunda reforma al sistema previsional, que a 40
afios de su creacién ha demostrado, que tal como
actualmente estd, no sirve.

Dr. Felipe Vergara Maldonado
Analista Politico
Universidad Andres Bello

El lector opina

prensa@eha.cl

Estimados lectores: Este es un espacio abierto
a la comunidad para expresar sus opiniones.
Toda opinion puede ser enviada al correo
prensa@eha.cl, debe traer los nombres y
apellidos completos del remitente y rut.
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Los flavonoides: ¢Qué son y por
qué consumirlos?

os flavonoides son
Luna familia extensa

de sustancias produ-
cidas por todas los vege-
tales terrestres y algunas
algas. Se han conseguido
hasta 5.000 tipos de fla-
vonoides diferentes que
varian de composicién y
concentracién entre las di-
versas especies. Sunombre
deriva del latin Flavus que
significa “amarillo”.

Estos compuestos - des-
cubiertos en 1930 por el
premio Nobel Szent-Gyor-
gy- han adquirido impor-
tancia gracias a su actividad
biolégica en el hombre. En
la actualidad son objeto de
muchos estudios por parte
de ingenieria metabdlica
buscando, por un lado, au-
mentar suconcentraciénen
plantas de consumo huma-
no o de uso farmacéutico
gracias a sus propiedades
enmedicinay, por otrolado,
modificar su concentracién
en plantas ornamentales
paramodificar el coloralas
hojas y las flores.

Losflavonoides son sustan-
ciasnoenergéticas - estoes
que no aportan calorias-
que no pueden ser sinteti-
zados por el organismo, por
tanto, se adquieren en la
alimentacién. Cumplenun
papel sustancial en la pro-
teccién contra fenémenos
de tipo oxidativo gracias
a su poder antirradicales
libres.

Lo encontramos en frutas,
verduras, semillas, flores,
en algunas bebidas como
el té verde, té negro y soja.
También en extractos vege-
tales de arandano, ginkgo

biloba, cardo, mariano o
crataegus. Pueden usarse
en forma de suplementos
nutricionales junto a vi-
taminas y minerales. Se
ubican principalmente en
la parte de la planta que
estd en el exterior, esto es
por encima de la superficie
del suelo, pero hay excep-
ciones como los tubérculos
de cebolla.

Elvinotiene alto contenido
de compuestos flavonoides,
se conocen aproximada-
mente unos 500, lamayoria
proveniente de la uvay de
su proceso fermentativo.
La cerveza también tiene
cantidades importantes de
estos polifenoles.

Sesintetizan en las plantas
y al ingerirlos se procesan
en el higado y colon. Se eli-
minan a través de la orina
y la bilis.

Sus efectos beneficiosos en
el organismo son diversos.
Podemos mencionar algu-
nos:

-Propiedades quimiopre-
ventivas del cancer y an-
tiproliferativas de células
malignas. Estudios in vivo
e in vitro han demostrado

el papel beneficioso de los
flavonoides en la preven-
cién del cadncer de mama,
ovario, colon, gastrico y en
laleucemia.

-Efecto antiinflamatorio y
analgésico: usado en en-
fermedades crénicas como
la artritis.

-Disminuyen el riesgo de
enfermedades cardiacas
-Mejoran la circulacién, dis-
minuyen la fragilidad capi-
lar e impiden la formacién
de trombos en la sangre.
-Poder astringente, siendo
utiles en patologias como
hemorroides.

-Los isoflavonoides han
demostrado tener un efecto
protector contra hongos,
virus y bacterias.
-Disminuyen la concentra-
cién de colesterol y trigli-
céridos

-Protege al higado contra
ciertas enfermedades tales
como la fibrosis.

;Estan presentes los vegeta-

les en tu dieta diaria?
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Coordinadora de Sindicatos

de trabajadores de Hoteles,
Restoran y Casino de Juegos de
Puerto Varas pide a Senadores
de la Region aprueben retiro

del 10% de AFP

nlacomuna de Puerto Varas,
Elos y las trabajadoras agru-

pados en la Coordinadora
de Sindicatos de Trabajadores de
Hoteles, Restoran y Casino de Juego
de Puerto Varas se han manifestado
a favor del Proyecto de Ley Retiro
10% del Fondo de Pensiones que
se aprobd por parte de la Camara
de Diputados este miércoles 15
de julio de 2020. Dentro de las
gestiones realizadas por parte de
la coordinadora, enviaron una
carta solicitando el apoyo de esta
iniciativa a todos los diputados del
distrito 25 y 26, "resultado de ello
esque agradecemos a los diputados
Fidel Espinozay Emilia Nuyado del

distrito 25 y a Yenny Alvarez, Ga-
briel Asencioy Alejandro Bernales
del Distrito 26, quienes votaron de
forma favorable y por cierto lamen-
tamos que los demds diputados no
hayan respaldado esta iniciativa”
sefialaron desde la Coordinadora.
“Ahora, y conscientes que el tra-
mite de la Ley sera despachado
al Senado, enviaremos también a
los Senadores de nuestra regién la
misma solicitud para que respalden
y apoyen este proyecto, ya que para
nuestros trabajadores y trabajado-
ras, ocupar su 10% para afrontar los
efectos de esta pandemia sanitaria
es fundamental. Nuestro sector es
el que se ha visto mas afectado, ya

que actualmente las empresas es-
tdn acogidas a la ley de proteccién
del empleo y este mes recibieron
solamente el 45% de sus remune-
raciones imponibles y el préximo
mes serd el 35%, merma aun mas
significativa, ya que han perdido
una parte importante de sus ingre-
sos que provenian de las propinas
y que en promedio representaban
un 60% mas de ingresos”.

Cabe sefialar que la Coordinadora
de Sindicatos de trabajadores de

AT

e i)

Hoteles, Restordny Casino de juego
de Puerto Varas esta conformada
por el Sindicato N21 de Trabajado-
res de Empresa Plaza Casino S.A.;
Sindicato de Empresa Fuerza del
Lago Hoteles Colonos del Sur; Sin-
dicato de Trabajadores Enjoy Puer-
to Varas; Sindicato de La Empresa
Gestion de Personas y Servicios
Ltda. Establecimiento PuntaLarga;
Sindicato N22 de Establecimiento
Empresa Gestion de Personas y Ser-
vicios Ltda. y Sindicato de Empresa
Bravo Cabrera.

estos centros.

araevitar las aglomeracio-
Pnes y la propagacién del

Covid-19, el Ministerio de
Agricultura decret6 el cierre de
todas las dreas silvestres prote-
gidas del pais, una medida que
sigue vigente para la Regién de
Los Lagos, segiin informo el Se-
remi del ramo, Eduardo Winkler,
quien afirmé que se reforzaron
las medidas de seguridad para
evitar situaciones de riego enlos
parques nacionales, tras la in-
sistencia de personas por visitar
estos centros y a quienes CONAF
ha debido solicitar el retorno.

Reiteran llamado
a no visitar parques
nacionales

Seremi de Agricultura informé que se reforzaron medidas
de seguridad en dreas protegidas de la region administra-
das por CONAF, tras insistencia de personas por visitar

“Queremos reiterar el llamado a
la poblacién a no concurrir a los
parques nacionales de la Regién,
pedirles que se cuiden y reiterar-
les que durante la pandemia los
parques estaran cerrados, personal
de Conaf se encuentra realizando
labores de mantenciény preparan-
dolos para cuando sea el momento
de la apertura, siempre cuidando
la salud publica”, sostuvo el Sere-
mi de Agricultura, tras chequear
el funcionamientos de las reas
silvestres protegidas de la Regién
junto al director regional de Conaf,
Jorge Aichele.

Y VOLCAN
OSORNO

Al respecto el director regional
Corporacién Nacional Forestal
(CONAF) sostuvo que los centros
turisticos concesionados que se
encuentran en los parques nacio-
nales como Antillanca y el Volcan

Osorno tampoco estan funcio-
nando. “Los centros de esqui no
estén abiertos y, desde este fin
de semana, para reforzar esta
medida se cerrard el camino que
va desde Aguas Calientes hasta
Antillanca, algo que solicitare-
mos replicar en la ruta que lleva
al volcén Osorno”, sostuvo Jorge
Aichele.
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Seremi del Medio Ambiente
destaca avances en Ley Marco
de Cambio Climatico

uego de que por unanimidad,
Lla Comisién de Medio Am-
biente del Senado respaldara
recientemente la idea de legislar
sobre la Ley Marco de Cambio Cli-
matico, acordandolaconformacién
de una mesa técnica para avanzar
de manera consensuada, desde la
Seremi del Medio Ambiente Los
Lagos celebraron el avance de cara
alas metas existentes tantoenlare-
gién como en el pais en la materia.
El proyecto de ley tiene por objeto
crear un marco juridico que per-
mita asignar responsabilidades
especificas para la implementa-
cién de medidas de mitigacién y
adaptacién al cambio climético,
fortaleciendo las politicas, planes,
programas y acciones con una
mirada de largo plazo, a fin de tran-
sitar hacia un desarrollo inclusivo

y sustentable, contemplando un
equilibrio entre las dimensiones
social, ambiental y econémica.
“La aprobacién de la idea de legis-
lar sobre la Ley Marco de Cambio
Climatico, elaborada con un fuer-
te componente de participacién
ciudadana, es sin lugar a dudas un
gran avance -indicé el Seremi del
Medio Ambiente de la Regién de
Los Lagos, Klaus Kosiel- porque
estamos frente a un fenémeno que
es una realidad y que requiere de
acciones hoy para contrarrestar
sus efectos, alcanzando metas tan
importantes como la carbononeu-
tralidad de aqui al afio 2050, vale
decir, neutralidad de emisiones de
gases de efecto invernadero”.
Kosiel hizo hincapié en el com-
promiso de la regién adoptado en
este sentido en 2019, al recordar

que “el afio pasado efectuamos el
lanzamiento del Plan Regional de
Cambio Climaético, siendo una de
las cuatro regiones piloto del pais
en incorporar esta iniciativa liga-
da al desarrollo sustentable, que
busca proponeracciones medioam-
bientales junto a organismos pt-
blico-privados y de investigacién
ambiental, cuyas medidas estin
actualmente en proceso de vali-
dacién para posteriormente ser
presentadas a la comunidad”.
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Traslaaprobacién sobre laideade

legislar sobre la Ley Marco de Cam-
bio Climatico, la Ministra de Medio
Ambiente, Carolina Schmidt, com-
prometié el trabajo en conjunto
en la instancia parlamentaria, con
un caracter de suma urgencia, es-
perando elaborar nuevos avances
en un trabajo conjunto con la Co-
mision, instaurando mecanismos
fundamentales para impulsar la
transicién hacia un planeta mas
sustentable.

ntre enero y junio de este
E afio, laregién ha exportado

casi 7 mil toneladas de car-
ne bovina, cifra que representa
el 60% de los despachos pais
enviados el primer semestre. Un
panorama similar se aprecié enla
region el aiio 2019, que cerré con
14 mil toneladas de carne bovina
exportada, seguida mas abajo
con 4 mil 200 toneladas de leche
en polvo y luego por 3 mil 600
toneladasde subproducto carnico
(cueros de bovinos).

El principal mercado de expor-
tacién es China, pais asiatico con
el cual el presente afio también se
logré laampliacién de la habilita-
cién para envio de subproductos
de bovino congelados y carne
refrigerada.

Enlaregién, lafaena de bovinos,
se concentra en los dos estableci-
mientos de exportacién ubicados
en la provincia de Osorno, que
representan un 92% de la faena
regional. El saldo restante, co-
rresponde a 7 mataderos ubica-

Carne Bovina lidera exportaciones
pecuarias en la Region de Los Lagos

dos en el resto de la regién (dos de
exportacién y cinco de abasteci-
miento al mercado nacional).

Segtin lo expresé Eduardo Mon-
real, Director Regional del Servi-
cio Agricola y Ganadero, SAG, la
regién de los Lagos es ganadera
por excelencia, y por ende, lidera
las exportaciones de carne bovina
y también de productos lacteos,
que son la segunda categoria de
productos mas exportados.

“La leche en polvo bordea el 40%
del total de productos lacteos ex-
portados, siendo el nicho comercial
mas importante Centroamérica. El
queso, es un producto que también
destaca con envios principalmente
a México”, precisé Monreal.

Cabe indicar que la regién de Los
Lagos cuenta con 16 estableci-
mientos exportadores de produc-
tos pecuarios como carne, leche,
quesos, miel, subproductos lacteos
y carnicos. De los cuales, 11 estan
ubicados en la provincia de Osorno;
2 en la provincia de Chiloé; 2 en la
provincia Llanquihue; 1 en la pro-

vincia Palena.

Requisitos para exportar

Con relacién a la labor del SAG
en el 4mbito de las exportaciones
pecuarias, Monreal dijo que ésta
consiste en controlar y apoyar
los procesos productivos en los
ambitos de sanidad e inocuidad.
“Las plantas cdrnicas y lacteas de
exportacién deben estar aprobadas
por laautoridad sanitaria, pero ésta
sola condicién no es suficiente para
exportar. Ademas, deben cumplir
con requisitos para registrarse en
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el Listado de Establecimiento de
Exportaciones Pecuarias (LEEP)y
deben aplicar pautas con las exi-
gencias especificas que impone
cada pais de destino”.

En ese sentido, la autoridad re-
gionalindicé que el SAG extiende
los certificados que avalan la con-
diciénsanitariayde inocuidad de
los productos, pero previamente
hay una serie de inspecciones
a las plantas para verificar que
mantienen los estandares de
produccién que se exigen a los
establecimientos pecuarios de
exportacién.
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Trabajando en Puerto Varas y la region desde el 2018

Fundacion Nihos Primero:
“Llevamos a las Familias
espacios de Felicidad”

on la premisa de que “los

padres son los primeros y

mas importantes educadores
de los nifios y nifias. Los prime-
ros llamados a entregarles amor
y contencién para el desarrollo
de la autoestima”, la Fundacién
Nifios primero, enfocada en las
nifias y nifios durante su primera
infancia, llegd a Puerto Varas en el
2018 siendo la primera ciudad enla
region donde empezaron su misién
de acompaiiamiento de familias
vulnerables, donde a través de dos
sesiones semanales de 30 minutos
cadauna, lasmonitoras de la Funda-
ciénatravésdelaentregadelibrosy
juguetes alos pequerios, trabajan en
la relacién madre/padre/cuidador.
Se producen 30 minutos en cada
sesién de mucha cercania, de mu-
cha conexidn, de familia, de padree
hijo y son 30 minutos muy sagrados
donde seapagalatele, sedesconecta
delo que estaba haciendoyesoeslo
que tratamos de llevar a las casas:

esa esperanza” nos cuenta Anne
Traub, fundadora de la Fundacién
Nifios Primero.

Debido alapandemia, comenzaron
a realizar las sesiones de manera
virtual, de tal forma de seguir
acompariando a estas familias mas
aun en estos momentos. “No bus-
camos que el nifio que estd en la
Fundacién sea un nifio que llegue
mas preparado al colegio, lo que es-
tamos buscando es que seauna casa
donde haya contencién, donde haya
herramientas para ayudar,dondeal
final les llevemos alas mamads, a las
familias, espacios de Felicidad...esa
es nuestra meta” explica Anne.

“Si un nifio crece con amor, con
emocidn, con afecto, es un nifio
que va a tener un desarrollo en la
parte cognitiva mas elevado, se va
a fortalecer su autoestima, su auto-
control, su carifio por si mismo y eso
vaallevara que académicamente se
vaya superando, porque desarrollé
la tolerancia, desarrollé el trabajo

en grupo, se pudo conectar mejor
con la gente, en el colegio es capaz
de sentarte enunasillay conectarse
con la profesora que estd hablando.
Y esto transmitimos en las casas.
Vamos nifio por nifio, mama por
mama y, les llevamos juguetes y
libros educativos, y con esos ma-
teriales podemos reforzar ciertos
elementos, modelarle a la mama
distintas formas de relacionarse,
distintos acercamientos y asi vamos
viendo en el tiempo el desarrollo de
los nifios que parten de una forma
mas reservada, mas guardada y la
mama mas distantey, con el tiempo,
nos reciben con la casa con las corti-
nas abiertas, entré luzaesacasa, los
nifitos peinados ylamama estd mas
contenta. Se producen 30 minutos
cada semana de mucha cercania,
de mucha conexidn, de familia, de
padre e hijo y son 30 minutos muy
sagrados donde se apaga la tele, se
desconecta de lo que estaba hacien-
doyeso eslo que tratamos de llevar
a las casas: esa esperanza, espacios
de felicidad”.

“Se han sumado un montén de
comunas de la regién de Los Lagos
y sigo agradeciendo a los donantes
delazona, que son stiper generosos
y comprometidos, no piden nada a
cambio, dan y dan con el corazén y
confian en nuestro proyecto y con-
fian en nosotros como Fundaciény

Anne Traub, fundadora de la
Fundacién Nifios Primero.

asi es como ahora estamos enlalsla
Tenglo, en Puerto Montt, en Puerto
Varas, Colonia Rio Sur, Cochamé,
Llanada Grande, Frutillar, Llanqui-
hue, Fresia Calbuco, San Juan de la
Costa y durante este afio nuestra
proyeccién es que vamos a llegar a
atender a 500 niios de la regién”
comenta finalmente Anne Traub.

a Federacién de Coopera-
Ltivas Eléctricas de Chile
(Fenacopel) se reuni6 este
miércoles, mediante videoconfe-
rencia, con el Consorcio Nacional
de Empresas de Electrificaciénde
Costa Rica (Coneléctricas) para
informarse sobre normativas
que regulan a las cooperativas y
pequeiias empresas de distribu-
cién eléctrica en su pafs.
Respecto a esta reunién, el
Presidente de Fenacopel, Eric
Ebner, senalé que “debido a
que se aproxima tramitacién
de la Ley Larga de Distribucién
en Chile, queremos que la Ley
diferencia a las cooperativas por
sus caracteristicas. De esta ma-
nera, nos estamos informando

Cooperativa Crell es miembro de esta Federacion
Fenacopel se retine con cooperativas
eléctricas de Costa Rica para conocer
normativas del sector en su pais

de cémo es la normativa referente a
cooperativas o pequefias empresas
de distribucién en otros paises, y
por este motivo nos reunimos hace
unos dfas con la Federacién Argen-
tina de Cooperativas de Electricidad
y hoy con Coneléctricas. Estamos
trabajando para aportar ideas en el
tramite de la Ley Larga, y diferen-
ciarnos como cooperativas de las
grandes empresas distribuidoras
eléctricas”.

El Presidente también destacé la
sinergia que se ha logrado entre
Coneléctricas y sus cooperativas
asociadas en dreas como servicios
de internet, electromovilidad, y
medicidninteligente, temas que son
de interés para Fenacopel.

Por su parte, Erick Rojas, Gerente

Reunién se realizé mediante videoconferencia.

General de Coneléctricas, explico
que el encuentro fue muy producti-
Vo y permitié compartir la realidad
de ambos paises. “Hace varios afios
tenemos una excelente relacién
entre Costa Rica y Chile, siempre
compartiendo experiencias y vien-
do cémo nos podemos ayudar unos
aotros. En esta reunién, les presen-
tamos principalmente el funcio-
namiento del modelo eléctrico en
nuestro pafs, especialmente temas

de regulacion, tarifas y nuestra
legislacion”, detallé Rojas.

A esto, el Gerente General de Co-
neléctricas agregé que “en Costa
Rica las politicas de energia son
dadas por el Ministerio de Energia
yMedio Ambiente, ylaregulacién
larealizala Autoridad Reguladora
de los Servicios Piblicos, un ente
auténomo del Gobierno que regu-
la que las tarifas sean razonables
y que el servicio sea de calidad”.
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GOBIERNO
REGIONAL DE

LOS LAGOS

Accion de Futuro

FOSIS

Ministerio de
Desarrollo Social
y Familia

Gobierno de Chile

Regional

SENADIS
Ministerio de
Desarrollo Social

Gobierno de Chile

FOSIS junto a SENADIS certificaron
a 265 personas en situacion de
discapacidad en la region de Los Lagos

El programa se ejecuté a través del Fondo Nacional de Desarrollo
Regional para usuarios de cada provincia con el financiamiento de
230 millones de pesos otorgados por el GORE.

on el objetivo de dis-
minuir las brechas
financieras, produc-

tivas y el acceso a nuevas
oportunidades, se desarro-
116 el programa del Fondo
Nacional de Desarrollo Re-
gional (FNDR) orientado a
personas en situacion de
discapacidad que aporta a
la transformacién del esti-
lo de vida, las opciones de
empleabilidad y autonomia
de cadauno de los usuarios.
Pablo Santana, Director
regional del Fondo de Soli-
daridad e Inversién Social

FOSIS
Minksterio de
Desarollo

):.

y Familia

(FOSIS), sostuvo que “al
concretar este programa de
8 meses que se realizd en
conjunto con SENADIS, se
entregaron las herramien-
tas necesarias para capaci-
tar a mds 260 usuarios que
hoy dia estan saliendo ade-
lante con distintas ideas de
trabajo y emprendimientos,
que ellos muchas veces no
han podido lograr. Tienen
las iniciativas, pero se les
cierran las puertasy por eso,
la idea es que cada uno de
ellos pueda generar su pro-
pio negocio, salir adelante,

—

sentirse til a la sociedad y
aportar econémicamente a
su grupo familiar”.

“En el FOSIS estamos muy
contentos haber concretado
esta alianza estratégica en-
tre el GORE y SENADIS que
dio excelentes resultados,
donde los servicios tene-
mos una deuda pais, ante
lo que estamos apoyando a
nuestros emprendedores y
llegando a todos los lugares
de nuestra regién, ya que
por mandato de nuestro
Presidente de la Republica,
Sebastian Pifiera, se nos ha

encomendado llegar hasta
la Gltima isla, hasta el alti-
mo sector de nuestraregion,
por eso no vamos a dejar de
lado a nuestros usuarios
que requieren de nuestro
constante apoyo”.

Jessica Droppelmann, Di-
rectoraregional del Servicio
Nacional de la Discapaci-
dad (SENADIS), recalcé que
“como SENADIS estamos
bastante satisfechos conlos
resultados, especialmente
con el trabajo realizado
por la consultora, creo que
fue una licitacién exitosa
y asertiva en términos de
cémo se generaron lasbases
y cémo se cumplieron las
expectativas por parte de
las personas con discapa-
cidad.”

“Ellos evaluaron muy bien
el proceso, considerando
que son fondos que no se
tienen en otras regiones,
por lo que es una innova-
cién de parte de la regién
de Los Lagos. En las otras
regiones existen montos pe-
querios por parte del SENA-
DIS para emprendimientos
y ahora ya no existen, por
lo tanto esperamos que sea
un fondo que en el futuro
se pueda volver a postular,
especialmente porque las
personas con discapacidad
han considerado que esuna
oportunidad real, especial-
mente con la capacitacién,
porque el modelo que pre-
senta FOSIS es un mode-
lo exitoso, comprobado y
nosotros queremos seguir
trabajando en esa linea”.

Antonio Ibacache, usuario
del programa de la comuna
de Puerto Montt, nos co-
menté que “este programa
me ayudo bastante, porque
trabajo en la calle vendien-
do pinos para vehiculos.
Alguien me dijo que podia
postular a algin proyecto,
siempre lo miré como algo
que no podia hacer y me di-
jeron que vaya al FOSIS, ahi
me indicaron que habia un
programa y postulé”.

“La discapacidad en Chile
esta mirada por sobre el
hombro, somos personas
normales como cualquier
otro y a lo mejor tenemos

Viernes 17 de Juliode 2020

mds capacidades que cual-
quier otro, nuestros de-
fectos pueden ser fisicos o
intelectuales, pero lo impor-
tante es que el Gobierno tie-
ne estos proyectos y ojald los
incremente mucho mas”.

“Aca me entregaron he-
rramientas para poder in-
crementar el capital de los
pinosy tener mas variedad,
quiero mostrarle a la gente
que el FOSIS se fija en los
pequeiios emprendedores,
con una ayuda de esta for-
ma todo el mundo queda
contento”.

Hugo Salazar, usuario del

programa de la comuna de
Osorno, explicd que “se en-
teré del programa a través
de su esposa, quien fue al
FOSIS por otro asunto y le
dijeron que habfa un pro-
yecto parapersonas con dis-
capacidad, ahi yo ya estaba
trabajando enreparaciénde
sillas de ruedas, postulé, me
llamaron, asistia los cursos
y fue realmente bueno, por-
que tuve comparfieros bien
agradables, conoci gente
con otras discapacidades
y a la vez con otras expe-
riencias. Por ejemplo, me
encontré con una persona
de Rio Bueno que hizo un
ascensor, fue novedoso para
mi”.
“Ahora me dedico ala man-
tencién de sillas de ruedas,
maquinas de ejercicios,
entre otros en una clinica
de kinesiologia. De esta ma-
nera, el programa me ayudé
para comprar equipos eim-
plementos para desarrollar
mi trabajo”.

El programa FNDR para
personas en situaciéon de
discapacidad contemplé
una inversiéon individual
de 600 mil pesos para cada
usuario con una interven-
ciénde 8 meses, durante los
cuales se entregaron herra-
mientas y conocimientos
para potenciar las habili-
dades de los participantes,
con el fin de que perciban
mayores ingresos y de ese
modo, cuenten con una
mejor calidad de visa para
ellos y sus familias.
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Convocatoria Sello de Artesania Indigena 2020

Las postulaciones se recibirdn hasta el 14 de agosto de 2020, a las 23:59 hrs. de Chile continental, respetando
el huso horario insular y de la region de Magallanes y la Antdrtica Chilena, en el correo electrénico
artesaniaindigena@cultura.gob.cl.

aconvocatoria 2020 del Sello
LArtesania Indigena en su

quintaversién, esuna inicia-
tiva que la Subdireccién Nacional
de Pueblos Originarios del Servicio
Nacional del Patrimonio Cultural
del Ministerio de las Culturas, las
Artesy el Patrimonio, en colabora-
cién con el Programa de Artesania
UC, han organizado desde el afio
2016, donde han sido premiadas
31 obras de artesanas y artesanos
de los pueblos Aymara, Quechua,
Colla, Rapa Nui, Mapuche, Kawés-
qar y Yagan, pertenecientes a 10
regiones del pais. El afio 2019 hubo
una quincena de postulaciones en
la regién de Los Lagos, y por pri-
mera vez se obtuvo una Mencién
Honrosa, con el Poncho Chilote de
Osvaldo Guineo, de la Isla Cailin,
comuna de Quellén.
Este afio se han introducido algu-
nas modificaciones que buscan
llegar a mas artesanas y artesanos
indigenas, ya que aumentara la
cantidad de obras ganadoras de 7
a10y las menciones honrosas de 3
a 5 las personas laureados en esta
especial version. Todas estas obras
y sus creadores/as seran recono-
cidos/as con el certificado oficial
del "Sello Artesania Indigena" y

obtendrdn un premio de un millén
de pesos para cada unalas 10 obras
ganadoras y quinientos mil pesos
para cada una de las 5 menciones
honrosas.

LaSeremi Paulina ConchaFerrada
asegurd que “para nuestra institu-
cién, El Sello Artesania Indigena
busca incentivar la revitalizacién
de los conocimientos y técnicas
artesanales tradicionales de los
pueblos indigenas, ademas de
promover la difusién de sus mani-
festaciones culturales asociadas.
Las y los artesanos indigenas, sus
obras y su oficio creador y recrea-
dor, son llaves que interconectan
elpasado, el presente y el futuro de
sus pueblos”.

Agregé que “Ellas y ellos son cono-
cedores por herencia ancestral de
los detalles mas intimos de los ci-
clos naturales de sus territorios de
origen. También manejan las claves
culturales antiguas y muchas veces
olvidadas, depositadas en aquellos
espacios que inspiraron en algin
lejano tiempo las obras de sus an-
cestros, que hoy ellas y ellos repro-
ducen. A pesar de los tropiezos que
cotidianamente experimenta su
oficio, este conocimiento delicadoy
profundo, sigue manifestidndose en

las fibras, maderas y metales, ma-
terias, colores y denominaciones
propias, conocidas y experimen-
tadas de primera mano por estas y
estos creadores”.

Las bases y el formulario de pos-
tulacién, ya estan disponibles en
www.cultura.gob.cl/sello-artesa-
nia-indigena/y en el sitio de Fon-
dos de Cultura: www.fondosdecul-
tura.cl/area/pueblos-originarios.
Y esto debes enviarlo al correo
artesaniaindigena@cultura.gob.
cl, donde también puedes realizar
consultas y resolver tus dudas.

Como en cada una de las cuatro
versiones del Sello Artesania In-
digena realizadas hasta ahora, un
jurado experto en la materia, entre
los que se cuentan académicas/
os especializados en la tematica,
ademas de artesanos indigenas,
escogera a las obras ganadoras.

Para el resguardo y seguridad de
los /as artesanos/as y funcionarios/
as, en esta version, la postulacién
contara conuna primera etapa que
se realizara en formato digital. De
este modo, quienes deseen partici-
par deben enviar cinco fotografias
de laobraconlaque postulan hasta
el viernes 14 de agosto, a las 23:59

hrs. de Chile continental, respe-
tando el huso horario insular y de
laregién de Magallanes y la Antér-
tica Chilena, al correo electrénico
artesaniaindigena@cultura.gob.cl.
Ademas de las fotografias, se debe
adjuntar el formulario de postula-
cién con la informacién y docu-
mentacién requerida; un minimo
de tres imagenes de los principales
pasos del proceso productivo y la
copia simple de alguno de los do-
cumentos que acreditan la calidad
indigena del o la postulante.
Enuna segunda etapa de postula-
cién, se solicitara el envio en for-
mato fisico de las obras declaradas
admisibles, segtn indicaciones
entregadas por la Subdireccién
Nacional de Pueblos Originarios, y
sila situacién sanitaria lo permite.

Pueden postular personas indi-
genas mayores de 18 afos de los
pueblos reconocidos por la Ley N°
19.253, quienes deben acreditar
su pertenencia a los respectivos
pueblos por sus apellidos. De no
ser publicay notoria la pertenencia
por los apellidos, se solicitar el
certificado respectivo emitido por
la Corporacién Nacional de Desa-
rrollo Indigena (Conadi).
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EXTRACTO DE NOTIFICACION

Juzgado de Letras de Puerto Varas. En causa Rol V-74-2019 sobre de-
claracién de interdiccién por causa de demencia y nombramiento de
curador caratulada “PARIS GONZALEZ CINTIA” por sentencia firme P
dictada el 17 de abril del 2020, se decret6 la interdiccién definitiva por M A R Q U E T E R | A
causa de demencia de dofia SARA DEL ROSARIO GONZALEZ VEGA,
RUN 2.626.174-0, domiciliada en Calle Aconcagua N01284, Comuna o 2 o

de Puerto Varas, quien queda privada de administrar sus bienes y se )%W méég/
designa curadora definitiva a su hija, dofia CINTIA MINERVA PARIS
GONZALEZ, RUN 8.933.926-K. Secretaria. PUERTO VARAS

San Ignacio 1325, Puerto Varas

EXTRACTO +569 75288999

Lunes a Viernes : 10:00 a 13:30 / 15:30 a 19:00
En causa Rol N° V-114-2020 del Juzgado de Letras de Puerto Varas, Sabado: 10:00 a 13:30

sobre interdiccion por demencia y nombramiento de curador definitivo,
por resolucion de fecha 25 de junio de 2020, se decret6 la interdiccion
definitiva de dofia Erika Wally Nobis Scheithauer, Cédula de Identidad
No 2.939.064-9, con domicilio en calle Jorge Alessandri No 95 de la
ciudad de Llanquihue, quedando privada de la administracién de sus
bienes. Asimismo se nombroé curador definitivo de sus bienes a su hijo
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Skretting firma convenio
de colaboracion con la
Universidad Austral de Chile

El acuerdo busca establecer una vinculacion de largo plazo
entre el Centro de Investigacion Skretting ARC Pargua y el

Instituto de Acuicultura de la UACH de Puerto Montt, para
potenciar los contenidos de sus postgrados.

kretting Chile anuncié la
Sﬁrma de un importante con-

venio con la UACH, el que
contempla la colaboracién entre
el Instituto de Acuicultura de la
Universidad Austral, Sede Puerto
Montt, y su Centro de Investigacién
Skretting ARC Pargua.

Este acuerdo de colaboracién per-
mitird disefiar, ejecutar y evaluar
programas y acciones tendientes
a la colaboracién, practicas profe-
sionales, asesorias especializadas,
cooperacién técnica, investigaciéon
bésica o aplicada, capacitacién de
profesionales, y apoyo a estudian-
tes del Postgrado en Acuicultura.
Este ltimo, tanto para la realiza-
cién de Programas de Postgrado

como para la ejecucion de trabajos
finales de titulacién o de Tesis.

“En concreto, queremos apoyar
las actividades de postgrado en
las dreas de acuicultura y manejo
de recursos acuicolas de la Uni-
versidad Austral, con el fin de ser
un muy buen complemento en el
desarrollo de sus programas de
investigacion y docencia. A través
denuestro Centro de Investigacién,
Skretting ARC Pargua, queremos
poner adisposicion, tanto nuestras
instalaciones de primer nivel, como
el conocimiento y experiencia de
nuestro equipo de trabajo”, comen-
ta Juan Gutiérrez, Gerente de ARC
Pargua.

Como indica la Dra. Ana Farias,

ograr una producciéonlactea

diferenciada, funcional y

con capacidad para tran-
zarse en el comercio electrénico,
fueron algunas de las claves que
se discutieron en la charla virtual
sobre “Tendencias del Mercado
Lacteo”, que organizé la Seremide
Agricultura esta semana.

En esa linea, Eduardo Winkler,
Seremi de Agricultura, sefialé que
“el sector lacteo es unaimportante
palanca de desarrollo para la Re-
gion de Los Lagos y es una de las
actividades que ha continuado con
su trabajo durante la emergencia
por el covid-19, en un escenario
post-pandemiapensamos que este
sector puede impulsar el carro de
la reactivacién econémica local
y, para eso, debe prepararse con
nuevas estrategias de comercia-
lizacién”.

Loreto Santelices, gestora del
Programa Territorial Integrado
(PTI) Regional para el Sector Le-
chero, realiz6é un analisis de las
tendencias y precisé que si bien

Analizan oportunidades para el
sector lacteo en post-pandemia

el consumo del sector Horeca,
que involucra hoteles, restoranes
y cafeteria esta detenido en Chile;
los supermercados, las ventas a
travésde internet y el delivery han
sido mdsactivos en lademandade
productos lacteos.

En ese dmbito, agregé, que ha cre-
cido el interés por alimentos que
favorecen lasalud de las personas,
por lo que el posicionamiento de
las leches funcionales, que logren
demostrar beneficios para el orga-
nismo estd bien aspectado. Otra
estrategiade comercializacién serd
ladiferenciacién del productoy, en
este aspecto, sostuvo la Regién de
Los Lagos esta avanzando.

“Sélo un siete por ciento de lale-
che que se produce a nivel mundial
tiene las caracteristicas benéficas
de la produccién a pastoreo, como
lanuestra, con dcidos grasosbené-
ficos, como el omega y 4cido lino-
leico conjugado, son atributos que
debemos difundir dampliamente y
que nos pueden abrir mercados”,
advierte la gestora del PTI Lechero.

\

Directora del Magister en Nutricién
Acuicola de la UACH, “la interac-
cién con Skretting, que se plasma
en este convenio de colaboracién
para la investigacién y el postgra-
do, nacié a través del Doctorado en
Ciencias de la Acuiculturaen 2010,
siguié con el Magister en Nutricién
Acuicola en 2019, y se continia en
el Diplomado en Recirculacién para
la Acuiculturaen 2020. Este tipo de
convenios, aportaun enorme valor
en la formacién de investigadores
y en la capacitacién de profesiona-
les de la Acuicultura para nuestra
regiony el pais”.

Ronald Barlow, Gerente General
de Skretting en Chile, precisa:
“este convenio estd en linea con
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el programa de vinculacién con la
comunidad de nuestra compaiiia,
en este caso, con las instituciones
educacionales de la regién. Estoy
muy orgulloso de contar con un
equipo humano y un centro de
investigacién que puedan aportar
al desarrollo de los nuevos profe-
sionales de la region, y de quienes
han elegido el camino delaacuicul-
tura como especializacion, a través
de los postgrados y doctorados de
la Universidad Austral de Chile.
Sin lugar a dudas, este convenio
aportard mucho valor a nuestra
compaiiia, y esperamos también
ser un aporte a los estudiantes e
investigadores de una de las casas
de estudio mas prestigiosas de
nuestro pais”.
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Ceremonias de Certificacion FNDR
Personas en Situacion de Discapacidad

4s de 260 usuarios a nivel regional recibieron apoyo para ma-
terializar sus emprendimientos en diferentes rubros, lo que les

entrega empleabilidad e independencia econdmica.
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Ceremoma Certmcacmn Chiloé



VITRINA Comercial

DR. ALEJANDRO ALVAREZ
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Implantologia

arte & oficios

MACHACOYA

Rehabilitacién Oral

. BEA

Urgencias Dentales
Cosultas Telefonicas
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www.dralvarezimplantes.cl
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© +569 9000 4530

www.ecotekno.cl
info@ecotekno.cl
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CON USTED A TODA HORA

A nuestros clientes les informamos
que con mofivo de fa situacion sanitaria
que vive el pais, hemos implementado
las siguientes medidas:

Horario continuado de
10 a 18 horas en tienda

ADEMAS DE VENTA TELEFONICA
LLAMANDO AL 652232008 Y
_ VENTA POR WHATSAPP
A LOS NUMEROS:+569 998212484/+569 998212487
Y ATRAVES DE NUESTRO
CORREOQ ELECTRONICO: CONTACTO@NIKYREGALOS.CL

|

Portal Ernestina Centro
ARRIENDA LOCAL COMERCIAL, 26 MT2

Fono contacto +569 9949 1171

T rme

#CUIDEMONOSENTRETODOS Yﬁ ‘
3

Polipropileno resistente ala humedad, tres
pliegues, comodo paso del aire, barrera de

control sanitario.
contactoaustraicare@gmail.com veterinario 2
a Domicilio
\ E UREENCIAS
\CE MASK Hy H
— , == Wllly Rojas
= - Vacunacion
M - Desparasitacion
- Enfermedades en General

CAJA 50 UNIDADES $17.500

- Microchip
Entrega a convenir

Claudia -56973890487
Francisco -56990391969

Celular:
+569 82078167

Asesoria Juridica
y Proyectos

Cel +569 82287540

CAVASUR,

EMPRESA DE ASEQ

Lavado de:

7 A Andrés Bello 304,
-Tapices Local 1
*Limpieza de Fono 65 2511567

Combustiéon Lenta Horarios:

Lunes a Sabado de 9 a 22 horas,
domingo de 10 a 14
y de 18 a 22 horas

IMINA

DISERO GRAFICO & GESTION-™

FONO:
+56 9 83686888
SAN PEDRO 26
PUERTO VARAS

AFICHES, PENDONES
DISENO EDITORIAL
FOTOGRAFIA

once]al
DISENO WEB | RRSS l

Rosa Benavides Mundaca

-----

hola@manodemina.com e « »
www.manodemina.com #

+569 4297 9910

DEL CAMPO A SU MESA

Horario de Atencion

Lunes a Viernes:9:00 a 19:00 hrs.
Sabado : 9:30 a 19:00 hrs.
Domingo: 10:00 a 14:30 hrs.

Realiza tus pedidos on line en
www.bodegarengifo.cl o a ventaspv@bodegarengifo.cl
Te lo llevamos a tu casa

Oferta ESTOMAGUILLO $4.690
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#CiudadColaborativa: llaman a postular a todos los Municipios de Chile
para la entrega de diseno y ejecucion de “Planes de Intervenciones Tacticas”

La iniciativa organizada por Espacio Lidico tiene por objetivo atender rdpida y efectivamente a los miiltiples desafios y urgencias
que ha instalado el COVID19 en nuestro diario vivir urbano y en el funcionamiento de las ciudades. Los municipios pueden
postular en www.ciudadcolaborativa.org

“Estamos alegres con el lanzamien-
to de #CiudadColaborativa. Este
proyecto permitird materializar
conunarespuestarapiday efectiva,
intervenciones tacticas que ayuden
alas personas a convivir con las ciu-
dadesy lapandemia, incorporando
los multiples desafios y urgencias
que ha instalado el COVID19 en
relaciénalaplanificacién de lanue-
va vida social urbana de nuestras
ciudades y el mundo. Hoy mas que
nunca son los municipios los que
requieren apoyo para readecuar
los espacios ptiblicos en tiempos de
pandemia. Los invitamos a ser parte
de Ciudad Colaborativa y juntos fo-
mentar lavida saludable, inclusiva,
caminable, vivible, vibrante, alegre
y jugable”, comenté en el lanza-
miento el Fundador y Director de
Espacio Luadico, José Miguel Gomez.

#CiudadColaborativa busca fo-
mentar la colaboracién de distintos
actores del sector publico, privado
y otras organizaciones, que hacen
posible el mejoramiento de los
espacios y acciones de nuestros
territorios. De hecho, el proyecto
cuenta con el apoyo del Ministerio
de Transportes y Telecomunica-

ciones, el Ministerio de Vivienda y
Urbanismo, el Ministerio de Desa-
rrollo Social, el Consejo Nacional
de Desarrollo Urbano, laFacultad de
Arquitectura de la Universidad del
Desarrollo, junto a otras entidades
gremiales y empresas privadas.
"Valoramos esta iniciativa, que se
alinea con el trabajo que estamos
realizando para anticipar el uso del
espacio publicoy lamovilidad, en el
escenario de desconfinamiento. La
pandemia nos abre la oportunidad
de fomentar otros modos y repensar
el espacio urbano. Nuestro foco es
generar condiciones de seguridad,
diversificar las opciones para des-
comprimir el transporte publico y
darle prioridad a los peatones y alos
buses, con el objetivo de evitar que
aumente el uso de los automéviles
y evitar el deterioro de la calidad
de vida y la sustentabilidad, que
implica una mayor motorizacién",
indicé la Ministra de Transportes y
Telecomunicaciones, Gloria Hutt.
En la misma linea el presidente
del Consejo Nacional de Desarrollo
Urbano, Sergio Baeriswyl, valoré
el proyecto, ya que fomenta las
Ciudades Saludables bajo el prin-
cipio de lacolaboracion, generando

comunidad y sumando a toda la
ciudadania. “El contexto social y
sanitario nos exige generar cam-
bios en la forma de hacer ciudad y
que vemos materializado en esta
iniciativa. Como Consejo plantea-
mos como principios fomentar el
compromiso ciudadano y potenciar
el rol de los gobiernos locales. Asi
también, a fomentar este tipo de
acciones que promueven la ciudad
de15minutosy la movilidad activa,
con intervenciones de urbanismo
tactico que fomentan la bicicleta y
caminata, y facilitan la vida de las
personas”, agregd.

El lanzamiento, que se desarrollé
en un foro de conversacién virtual,
también conté con la participa-
cién del Decano de la Facultad de
Arquitectura de la Universidad del
Desarrollo, Pablo Allard, la Direc-
tora de Investigacién Aplicada de
Espacio Ludico, Carolina Carrasco,
el SECPLAN de la Municipalidad
de Rancagua, Raimundo Agliati, y
del periodista de Santiago Adicto,
Rodrigo Guendelman.

#CiudadColavorativa: Fase 1

Con el lanzamiento se abrid el lla-

mado a postulacion para todos los
municipios de Chile y que pueden
presentar sus postulaciones en la
pagina web www.ciudadcolabo-
rativa.org Serdn 10 los proyectos
seleccionados y que se ejecutaran
durante este afio.

Son 10 lineas de postulacion: Ci-
clovias temporales, Calles exclusi-
vas para peatones, Ampliaciéon de
veredas, Calles compartidas, Cruces
seguros, Entornos escolares, zonas
de espera, ferias Libres, Plazas y
Puntos de participaciéon.

Lainiciativa #Ciudades Colaborati-
vas cuenta con el apoyo organizati-
vo de la Universidad de Desarrollo;
la colaboracién de Santiago Adic-
to, Mujer Arquitecta, Ceramicas
Santiago, Kauel, Sodimac; y el
patrocinio del Consejo Nacional de
Desarrollo Urbano, Ministerio de
Transportes y Telecomunicaciones,
el Ministerio de Vivienda y Urba-
nismo, el Ministerio de Desarrollo
Social, CONASET, SENAMA, Cole-
gio de Arquitectos de Chile, Asocia-
cién Chilena de Municipalidades,
Mutual de Seguridad, Asociacién
de Municipalidades de Chile y la
Universidad de Vifia del Mar.



